
Persönliche Daten:
Adresse:
Ravensberger Str. 35 
33602 Bielefeld

Handynummer:
+ 49 (0)173 2985877

E-Mail:
anfrage@rebecca-soetebier.de

 Geburtsdatum und -ort: 

25.10.1980 – Bielefeld

Interessen:

A-Lizenz: Rücken- & Personal Training, Nordic Walking,
B-Lizenz: Fitnesstraining, S-Lizenz: Ernährungsberatung

Sprachen:
Deutsch: Muttersprache
Englisch: Fließend

Berufliche Erfahrung:
09/2015 – heute
Rebecca Soetebier Einfach – Empathisch – Erfolgreich 
Führungskräfte Coach, Seminarleitung, Sprecherin
Change Prozesse, Leadership, Stärken Orientierung, 
Stresstypentest, Podcasterin Stressfreie Führung 

11/2019 – heute
Kommission Bildung 
Bundesverband mittelständische Wirtschaft 
Unternehmerverband e.V.
Ehrenamt, bildungspolitischen Themen Weiterbildung, 
Fortbildung und der beruflichen Neuorientierung  

07/2006 – 08/2015
BeautifulBody – Fitness Studio für Frauen 
Geschäftsführerin, Inhaberin
Personal Training, Entspannung, Ernährung

07/2002 – 07/2006 
Alba Moda – a member of the Otto Group
Kreativ Einkauf - Herrenbekleidung und Accessoires 
Assistenz & Kreative Kollektionserstellung 

08/2000 – 06/2002
Alba Moda – a member of the Otto Group
Ausbildung zur Kauffrau im Groß- und Außenhandel, IHK

Kundenstimmen:
07/2017 – heute
Bewertungsportal
https://www.provenexpert.com/rebecca-soetebier/

Ausbildung:
05/2023 – 10/2023
Grundl Leadership Ausbildung
Leading Simple Direkt, Leading Simple Indirekt
Seminar Teil I+II, online Lernwelt,Umsetzungscalls, 
Leadership Excellence Reports Analyse

01/2021 – 06/2021
Massachusetts Institute of Technology – Englisch 
Leading From the Emerging Future
Team Prozesse begleiten, Kollegiale Fallberatung, Problem 
Lösungen für einen Fall in 60 Minuten

11/2018
Z-Health Performance Solutions – Englisch
Neuronales Athletik Programm
Neuronale Stressreduktion für eine stabile Performance

08/2017 – 03/2018
Leadership Ausbildung – Englisch
Mastery of Self Expression – Englisch
Larry Gilman
Emotional intelligentes Leadership, Menschen mit Herz und 
Verstand führen

03/2016 – 12/2016
Zertifizierter Sport Mental Trainer – CH
Sport Mental Akademie – Zertifiziert SQS ISO 9001, VPT 
Sportpsychologische Interventionen, Techniken zur 
Stressregulation, Leadership - Führungsstile und Fähigkeiten

10/2015 
Zertifizierter wingwave® Coach – CCE®, DIN ISO 29993 
Explorers Akademie
Business Bereich: Reduktion von Leistungsstress, 
Präsentationsängsten, lösen von Vertriebsblockaden

04/2013 – 05/2015
Business Coaching Ausbildung
Coaching Academie 
Grundlagen-, Kommunikations-, Beziehungs- & Geldtraining, 
inkl. ein Jahr Seminar-Assistenz

03/2013
Ausbildereignungsprüfung IHK
Ostwestfalen zu Bielefeld 
Kenntnisse und Fähigkeiten im Sinne des §30 des 
Berufsbildungsgesetzes  

03/2010 – 02/2011
Brain Trust Coaching Ausbildung – CH
win-win AG 
Purpose finding, Persönliche Entwicklung, Karrieresprung, 
Businessaufbau 

01/2008 – 02/2009
Diplom Sport- und Fitnesstrainerin
IST - Studien Institut Düsseldorf




